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Radio Wave Exposure and Specific
Absorption Rate (SAR) Information

"A4010P" here refers to this mobile phone "OPPO Reno11 A"

Specific Absorption Rate (SAR)
Information of This Product (for Japan)

This mobile phone [A4010P] complies with the Japanese
technical regulations and international guidelines regarding
exposure to radio waves.

This mobile phone was designed in observance of the
Japanese technical regulations regarding exposure to radio
waves* and the limits of exposure recommended in the
international guidelines, which are equivalent to each other.
The international guidelines were set out by the International
Commission on Non-lonizing Radiation Protection (ICNIRP),
which is in collaboration with the World Health Organization
(WHO), and the permissible limits include a substantial
safety margin designed to assure the safety of all persons,
regardless of age and health conditions.

The technical regulations and the international guidelines

set out the limits of exposure to radio waves as the Specific
Absorption Rate, or SAR, which is the value of absorbed
energy in any 10 grams of human tissue over a 6-minute
period. The SAR limit for mobile phones is 2.0 W/kg. The
highest SAR value for this mobile phone when tested for use
near the head is 1.826 W/kg**, and that when worn on the
body is 1.829 W/kg**. There may be slight differences of the
SAR values in individual product, but they all satisfy the limit.

The actual value of SAR of this mobile phone while operating
can be well below the indicated above. This is due to
automatic changes in the power level of the device to ensure
it only uses the minimum power required to access the
network.

This mobile phone can be used at positions other than against
your head. By using accessories such as a belt clip holster that
maintains a 1.5 cm separation with no metal (parts) between
it and the body, this mobile phone is certified the compliance
with the Japanese technical regulations.

The World Health Organization has stated that "a large
number of studies have been performed over the last two
decades to assess whether mobile phones pose a potential
health risk. To date, no adverse health effects have been
established as being caused by mobile phone use."

Please refer to the WHO website if you would like more
detailed information.
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/
electromagnetic-fields-and-public-health-mobile-phones

Please refer to the websites listed below if you would like
more detailed information regarding SAR.

Ministry of Internal Affairs and Communications Website:
https://www.tele.soumu.go.jp/e/sys/ele/index.htm
Association of Radio Industries and Businesses Website:
https://www.arib-emf.org/01denpa/denpa02-02.html (in
Japanese only)
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* The technical regulations are provided in Article 14-2 of the
Radio Equipment Regulations, a Ministerial Ordinance of the
Radio Act.

** Including other radio systems that can be simultaneously
used with 5G/LTE.

| European RF Exposure Information

This mobile phone [A4010P] is a radio transmitter and
receiver. It is designed not to exceed the limits for exposure
to radio waves recommended by the international guidelines.
The guidelines were developed by the International Commission
on Non-lonizing Radiation Protection (ICNIRP) and include
safety margins designed to assure the protection of all
persons, regardless of age and health conditions. The
guidelines use a unit of measurement known as the Specific
Absorption Rate, or SAR. The SAR limit for mobile phones

is 2.0 W/kg. The highest SAR value for this mobile phone
when tested for use near head is 1.26 W/kg*, and that when
worn on the body at the separation distance of 0.5 cm from
the body is 1.38 W/kg*. For electronic safety, maintain the
separation distance with accessories containing no metal,
that position handset a minimum of the above distance. Use
of other accessories may not ensure compliance with the
guidelines.

* The tests are carried out in accordance with the
international guidelines for testing.

Simplified Declaration of Conformity for [A4010P]

Hereby, OPPO declares that the radio equipment type
[A4010P] s in compliance with Directive 2014/53/EU. The

full text of the EU declaration of conformity is available at

the following internet address: https://www.oppo.com/en/

certification/.
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| FCC RF Exposure Information

This mobile phone [A4010P] is a radio transmitter and
receiver. It is designed and manufactured not to exceed the
emission limit for exposure to radio frequency (RF) energy
required by the Federal Communications Commission (FCC).
The limit is based on standards that were developed by
independent scientific organizations through periodic and
thorough evaluation of scientific studies. The standards
include a substantial safety margin designed to assure the
safety of all persons, regardless of age and health conditions.
The exposure standard for mobile phones employs a unit of
measurement known as the Specific Absorption Rate (SAR).
The SAR limit set by the FCC is 1.6 W/kg.

The tests are performed in positions and locations as required
by the FCC. The highest SAR value for this handset when
tested for use near the head is 1.18 W/kg, and that when
worn on the body as shown below is 0.70 W/kg.

Body-worn Operation: This mobile phone was tested for
typical body-worn operations with the separation distance
of 1.5 cm from the body. To maintain compliance with FCC
RF exposure requirements, use accessories that maintain
the above separation distance between the user's body and
the mobile phone. The use of belt clips, holsters and similar
accessories should not contain metallic components in its
assembly. The use of accessories that do not satisfy these
requirements may not comply with the FCC RF exposure
requirements and should be avoided.

The FCC has granted an equipment authorization for this
mobile phone with all reported SAR levels evaluated as in
compliance with the FCC RF exposure requirements. Filed SAR
information of this mobile phone can be found by searching
FCC ID R9C-0P23243 in the FCC ID Search webpage: https://
www.fcc.gov/oet/ea/fccid.

Additional information on SAR can be found on the FCC
website at https://www.fcc.gov/general/radio-frequency-
safety-0.

HSENEDET

SEODEZEP, CRPLRLPFECTVELES. FRBICTRES
BOEHDEROFT TSEBLI U,

| 8@E&FHZE (My Yimobile)

FHEREON T, WOTEEREFHREIETT. AENE/ T—58
DR - TS VEBRBEENTEST T,
http://ymobile.jp/s/BvhGB

oFEAD

| hxev—vKR—~

BEOBRFPOPT-—EXRABLENSAD L - SAVEDHERSAIC
IEC T, RELRSEECREALEY,
https://ymobile.jp/s/QOhGf

TAERAN BRI —HK—b a‘


https://www.fcc.gov/oet/ea/fccid
https://www.fcc.gov/oet/ea/fccid
https://www.fcc.gov/general/radio-frequency-safety-0
https://www.fcc.gov/general/radio-frequency-safety-0
http://ymobile.jp/s/BvhGB
https://ymobile.jp/s/QOhGf

OPPO Reno11 A BUKEREAZ %5

®

239

FPHOYEROTDEBEIICDUO T 88
P TUBRIBETEZLL e 228
DA 1 tute Y V2 xS 132
FFPUEBM/BIBRT B 136
®

AU —=RY B CERTEEU e 227
BRANE I E T s 238
APV UH—E R 66
BB s 159
FEEIEC (BE) i 159
BEIBEEMET B 145
d

BN TCRBICIEBHIIC i 220
A TETEEDT B 221
BERRTTA—IVERERET B 92
RERRTTA—IEIEET D 97
FEHRT/UIRBRERRICDWVT e, 90
BERDBIRE (FTE D s 16
FIA S DR EETIT D 129
BEENEFE > FFEHAEL /FERRZE oo 226
BEEIRZEFRE R B rereririeeeeeerere s 225
EIEIC DU T et 46
BEOY D EBERT B 32
ALV =R T B 152
(<)

L R e N P Y U2 RO 38
EARIITIRIED U K P 36
BEERX—IVEFET B 142
®

BB CHEE T D i 151
EHEBEFEEOLIRINZE (SAR) [CDU T 236
B = LEFIHT B 164
®

I RO=ILEYI—DEBEICDUNT e 9
YO EYI—EFAT D 56
HOVURENATL—=IITUDERE oo 199

vV L10ousy OddO



240

IERGREHSBE A AT B 147
=0 SRRSO TERRRPTRN 119
== TP PR 120
== TR RSP RRRRTRPITRN 124
BE/FHEEEETS (BE) i 120
BE/EEEED. ..ot 116
BE/HHEERD (BE) i 119
BEZMIT3 (BE) s 124
RERTEEO /FTEBIERBU oo 224
BT B roiiiiieei s 25
AR e 234
TR o 235
FHIE / BERRIEIZ DUV T 232
P02 S e SRR 27
FIEA—IL—B(C DU T 88
(q )

2T =B ZIN=IZDU Tt 53
A=A RNA=EFMEATD e, 166
TFIVUFT A ETSANT=DRE i 203
@

(L L1 E = 211
Z D DIRAREETE oo 214
VIRIDITTYTT=RIEDUT e, 42
@

BOovO—RUEITZCIVERIAT D 169
BWFIIRIVDBENDMTE i 36
HRARERTEIC DUV Tttt 188
EREBEDZEEIC DU T 12
@

FBHN—EFET B 54
A G/ N VA VO 228
BEEDERTEZE T B 71
©

TARTUAEBEDTDERE .o 196
FTHU U TEEEERIT B 183
T BB DERTE cccevirieeeeree e 189
F = DIRTFIC DN T 168
F=VRRTEFAT B s 163
EBDMIALD oo e 224
BREAND /B 26

o L=z uten YA N T 10

BB (C DU T 71
BEENTD/Z(T B 60
BET7FUDEEICDU T 11
BEEt/ 7S —LEFIAT B 154
RSATERET B s 170
JRY OV EUSBTEHRT Breviiiceerceeee s 170
INY T T P EETT s 168
N T —DHEBBRR U s s 225
XYW T DRI i 210
TAIVR—T v —EFAT D 164
TSV ASAREBEITT B 151
B57K / BEEEMEREICRAT B CIER v 230
ENDEFEEENST—IZEBDIAD e 169
IREIFEET T —H—E R 234
R—LBEEEOY TBEEIOIEE oo 194
i = =2 s Y 1 I R 4
Edr ik Sl R P Y18 X T 37
VT —ETDFTL E D 230
A—)VDEE / BIENTEE D i 227
M AT T B s 38
DX RBRRRCTAX—IVEBERT D 94
R RBRRTA—IVERIET D i 99
BT — I EIRTET B 82
BRI T — I ETIHIAD i 81
BRI / BEBE / PRICADHSEZFEMNTD . 65
EIRIEEFIFT B 72



ANAroid 15, i
Android™ 14
Android™ 15

B

Bluetooth®EREEFUFIT B..viviveciiieceeceee e 178
ChromeZE R T B 112
ColorOSIC DUNT it 46
ColorQOS 14 (Android™ 14) M5ColorOS 15 (Android™

15) ANIN=TTUTYTT B 6
Color0S 15 (Android 15) TENDC E vvivivvvieiniiiiiiainans 7
ESIMIC DU T ittt 17
GMAIEFIAT B 106
Google PHIYREERET B 29
GoOoglefBRBRERFT B 150
Google YW IIERUAT B.cviiiceeeeseee e 143
My SoftBankBEFUFT B ..o 142
NFC/ BY 1 IT—FAZFAT Do 161
QRO—REFTHELD ..o 130

®

Radio Wave Exposure and Specific Absorption Rate (SAR)

INFOrmMation.....ccccviiiiiiii 237
(S

SAR 236
SAR e 237
SDA—RARE TEE U i 226
SDA—RIZ DU T i 22
SIMAT =R DUV T it 21

241

W)

Wi-Fi B T B i 172
YIMODIle X —JUEERE o viiiiiiiiie ettt 102
YImobile X—=JUIC DU T i, 86
Y!mobile X—JLEFIARIIAT D v, 87
YouTubeZEFET B 158

vV L10ousy OddO



242






OPPO Reno11 A EXiKSiAAE

2024128 #2418
VI RNV OBRAER

MR RIEBRBICHE o2
DN IVEHEFERIRIE(C S TE S0,

#RER : OPPO Renol11 A

AT : A0 - v /iVKASH

BE7T © Guangdong OPPO Mobile Telecommunications Corp.,
Ltd.



	OPPO Reno11 A 取扱説明書
	目次
	はじめにお読みください
	本書について

	ColorOS 15の新機能
	ColorOS 14​（Android™ 14）からColorOS 15​（Android™ 15）へバージョンアップする
	ColorOS 15​（Android 15）で変わること
	コントロールセンターの変更について
	電話の変更について
	搭載アプリの変更について
	端末設定の変更について

	ご利用の準備
	各部の名称とはたらき
	eSIMについて
	SIMカードについて
	SDカードについて
	充電する
	電源を入れる／切る
	初期設定を行う
	Google アカウントを設定する
	画面ロックを解除する

	基礎知識／基本操作
	基本的な操作のしくみ
	タッチパネルの使いかた
	マナーモードについて
	機内モードについて
	文字を入力する
	ソフトウェアアップデートについて

	画面の見かた
	ColorOSについて
	画面について
	ステータスバーについて
	通知バーを利用する
	コントロールセンターを利用する

	電話／電話帳
	電話をかける／受ける
	連絡帳／通話履歴／お気に入りから電話をかける
	オプションサービス
	電話番号について
	通話の設定をする
	連絡帳を利用する
	連絡先データを読み込む
	連絡先データを保存する

	メール
	Y!mobile メールについて
	Y!mobile メールを利用開始する
	アカウントの切り替えについて
	新着メール一覧について
	会話型表示／リスト型表示について
	会話型表示でメールを確認する
	リスト型表示でメールを確認する
	会話型表示でメールを送信する
	リスト型表示でメールを送信する
	Y!mobile メール設定
	Gmailを利用する

	インターネット
	Chromeを利用する

	カメラ
	写真／動画を撮る
	写真／動画を見る​（写真）
	写真／動画を管理する​（写真）
	写真を加工する​（写真）
	カメラの設定を行う
	QRコードを読み取る

	アプリの基本
	アプリについて
	アプリを追加／削除する

	便利な機能
	My SoftBankを利用する
	緊急速報メールを利用する
	Google マップを利用する
	音声操作を利用する
	指紋認証機能を利用する
	Google検索を利用する
	計算機で計算をする
	フラッシュライトを点灯する
	カレンダーを利用する
	時計／アラームを利用する
	YouTubeを利用する
	音楽を聴く​（音楽）
	NFC／おサイフケータイ®を利用する
	テーマストアを利用する
	フォンマネージャーを利用する
	ゲームを利用する
	スマートサイドバーを利用する

	データの管理
	データの保存について
	バックアップと復元
	ほかの携帯電話からデータを取り込む
	ダウンロードしたファイルを利用する
	ドライブを利用する
	パソコンとUSBで接続する

	Wi-Fi／Bluetooth
	Wi-Fiで接続する
	Bluetooth®機能を利用する
	テザリング機能を利用する

	端末設定
	端末設定について
	データ使用量の設定
	ホーム画面とロック画面の設定
	ディスプレイと明るさの設定
	サウンドとバイブレーションの設定
	セキュリティとプライバシーの設定
	バッテリーの設定
	その他の設定
	その他の端末設定

	海外でのご利用
	海外でご利用になる前に
	海外で電話をかける

	困ったときは
	電源が切れる
	充電ができない／充電が遅い
	バッテリーの消費が早い
	画面が突然消える
	画面が固まったまま動かない／動作が不安定
	SDカードが利用できない
	メールの送信／受信ができない
	インターネットに接続できない
	通話ができない
	アプリが利用できない

	お願いとご注意
	マナーを守りましょう
	防水／防塵性能に関するご注意
	商標／登録商標について

	保証／仕様／お問い合わせ先
	保証とアフターサービス
	仕様
	使用材料
	携帯電話機の比吸収率​（SAR）について
	Radio Wave Exposure and Specific Absorption Rate ​(SAR) Information
	お問い合わせ先

	索引

