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Radio Wave Exposure and Specific
Absorption Rate (SAR) Information

Specific Absorption Rate (SAR)
Information of This Product (for Japan)

This mobile phone [A601ZT] complies with the Japanese
technical regulations and international guidelines regarding
exposure to radio waves.

This mobile phone was designed in observance of the
Japanese technical regulations regarding exposure to radio
waves (*1) and the limits of exposure recommended in the
international guidelines, which are equivalent to each other.
The international guidelines were set out by the International
Commission on Non-lonizing Radiation Protection (ICNIRP),
which is in collaboration with the World Health Organization
(WHO), and the permissible limits include a substantial
safety margin designed to assure the safety of all persons,
regardless of age and health conditions.

The technical regulations and the international guidelines
set out the limits of exposure to radio waves as the Specific
Absorption Rate, or SAR, which is the value of absorbed
energy in any 10 grams of human tissue over a 6-minute
period. The SAR limit for mobile phones is 2.0 W/kg. The
highest SAR value for this mobile phone when tested for use
near the head is 1.764 W/kg (*2), and that when worn on the
body is 1.789 W/kg (*2). There may be slight differences of
the SAR values in individual product, but they all satisfy the
limit.

The actual value of SAR of this mobile phone while operating
can be well below the indicated above. This is due to
automatic changes in the power level of the device to ensure
it only uses the minimum power required to access the
network.

This mobile phone can be used at positions other than against
your head. By using accessories such as a belt clip holster that
maintains a 0.5 cm separation with no metal (parts) between
it and the body, this mobile phone is certified the compliance
with the Japanese technical regulations.

The World Health Organization has stated that "a large
number of studies have been performed over the last two
decades to assess whether mobile phones pose a potential
health risk. To date, no adverse health effects have been
established as being caused by mobile phone use."

Please refer to the websites listed below if you would like
more detailed information regarding SAR.

Ministry of Internal Affairs and Communications Website:
https://www.tele.soumu.go.jp/e/sys/ele/index.htm
Association of Radio Industries and Businesses Website:
https://www.arib-emf.org/01denpa/denpa02-02.html (in
Japanese only)

*1 The technical regulations are provided in Article 14-2 of
the Radio Equipment Regulations, a Ministerial Ordinance of
the Radio Act.

*2 Including other radio systems that can be simultaneously
used with 5G/LTE.


https://www.tele.soumu.go.jp/e/sys/ele/index.htm
https://www.arib-emf.org/01denpa/denpa02-02.html

SEVNENHDEL

FSEODEEH, CAPLERLECSTVF LIz, HFREICTRS
BOUEHEBOTTTEBIZETU,

| sESFHE

RHERBE0N T, WOTEBEFHRETETT. MARE/ T 58
DR - TS VEZBEENTEST,
http://ymobile.jp/s/BvhGB

oFEAO

| hxev—tK—K~
BEOIRMEOPY —EXABRLEDSED C L - SAVEDERAI(C

BUT. RBELBRSEECENLET,
https://ymobile.jp/s/QOhGf

AL

A)

TAEIAN DRIT—H K~k q,

243

%A
=)

GSVVEL/EHT /T

G\ A YN 2NN\


http://ymobile.jp/s/BvhGB
https://ymobile.jp/s/QOhGf

244



245

®

T PRI TEEU e 234
DL A 1 tute Y V) S 120
FPTUEBM/HIBRT B i 123
TS —LBEFET B 147
®
- = AU =Y S CER TETE D e 233
b\/\/E/VZVIj_\S HY]:&E%Eﬂ% %El AU —Xwk (Yahoo!) ZFIET D .o 106
S O F it 155
®
BEH T FTURI VERIFHT B 167
HFULRTROH— (BRER) EFAET S, 162
BIRIFUR—FEFET B e 129
BRINEIIE T i 243
BEV T —E—ROBE s 203
ZFUIUT—E R 63
FEEFEC (YT MUSIC) i 152
d
BN TCRBICIEBHIIC i 224
BN TETEEDT B 226
BESREIERE A R T B 142
BB D BIRE (FTZ D i 6
FIETR— R EFET B 131
TIX SRR EZETIT Do 116
[N ANES ke Y ok = 11417/ X V2 VTSR 232
EEIZEFRE R B 231
=1 e YV X T 40
BIEIZRTDEETE oo 201
BEEOY I ERBRT D 24
BEEZESRET B 169
ALY =EFHT B 145
DATEAZRZTIRA=IVIC DU T 82
MATEAZAVRX—JLDEE, ZIENTETE s 233
MATEAT =S AE—EFAT B s 173
©
BEPIE = RICDU T 32
EARKITIRIED U K P 28
BEFBA—IVEFAT B 128
5 Wy et )< - I 136
(<)
HEUVRRFIHBERET B 159

G\ A YN 2NN\



246

®

ERBEFEOLIRINZE (SAR) (DU T 241
L ANt 1) 2= I I Y 155
L 162
DRTLETYTT=EDERE o 211
FE R EEBEE R T B 139
BE/FHEHEBET B 112
BE/FEERD .o 110
BE/FHEERD . 112
BEEMIT B 114
BERTELL. FBEDEU e 230
BB T B eriiiiiseeee e e 14
T 240
) ZE % 241
PHE / BIRFIEIC DUV T 238
T T T D i 17
At lr @ AT a1 AN G 47
CFEAUFT A ETSANT—=ORE i 206
BERFEX—IEBE /FIAT S i 93
Y1) S = 214
VIR I PEHICDUT i 37
SovO0—RUEI7Z7IIVEFNETS. e 174
BWFIIRIVDBENDMTE i 29
[ S vl (o Y A N G 194
FAFOWA=ILERFET B 160
TR SRIVEFIFT B s 48
FEEERTETIIU et 234
BB D E T B it 69
FTHD Y TBEEEFIRT B 189
T B DRI e 195

F—FDIRTFIC DU Trseseiiirsee e 172

BIRDEIMND o 230
BIREAND /1B 15
BECHEET D 144
BHIODBEBEDERU i 231
DR RE vt 200
BEIR/ EEBENSBEFEENMTD e 62
BEEIRT — I EIRTET B 80
BEIRT — Y EFRFHIAD e 79
BEREMAT B 70
BEEEIC DU T e 68
BEENMTB /(T B 56
RS TEMET D s 174
BURERBAZE (C DU T 4
@

REER L= /SDA—RIEDWNT e 11
®

JRY OV EUSBTEHET B 175
INY T T P EET s 172
®

BA7K / BAEEMEAEICRE T B IR e 236
[ENDEEEFENS T I EIWDIAG e 173
IREEET T =T —E R 240
HHET (DCTKFE) BERAT B s 155
VT —E—RIEDUW T 30
()

RBEFENEEMET D 133
BB —JUVREEZTT B 100
XEMRERFET B 150
X—=VTP RLUREBER /BT D 83
A—JVBEEDRDVE oo s
X=)UDTEEE(C DUV Tt
AXA—ILDHREELEETD

X—=JU (X=JL/SMS) ERER/BIET Do 87
A= JUEIRIET B ereereriririiieis s 84
A mJU/ SMS ittt 87
®

MEH A L DERTE o vevveereie it sbe v 202
5= Sl N A - I T 33



KL< BESEBAERAT B 51
SARERNT B 144
gﬂ@ﬁ’&?lﬁ/i@“é .................................................. 52
Etooth@%ﬁ‘é’é*”ﬁﬁ?% ............................................... 184
g’”CDLVC ........................................................................ 7

FMSIAZERIAT S 135

(G

GMAIEFIET B 100
Google PHIYREERET B 21
GooglefBRBRERFT B 143
Google YW IIERUAT B.cveiiceeerseeeessseeieienas 138
Google LY ZBEFUAT B v 17
My SoftBankZEFIF T B..ocvivereenerese e 128
NFC/ BT A ITT = 1&HMAT B i 167
QRO—RESHHELD ..o 117

®

Radio Wave Exposure and Specific Absorption Rate (SAR)

INTOrMatioN. ..o 242
SAR 241
SAR e 242
SDAN—RAFEATEIEU e 232
SMSZE IR IE T D v 86

247

(S el o Pt Y U N SRR 9
Wi-FiTEHIE T D i 178
Yah0O! ..o 106
YouTubeZE R T B 152
YT MUSICuutriiiieeiiiiiiirirrnis e r e e e s nane 152

G\ A YN 2N\



248






MATRARXNYRS BURERBAE

202658 HE1HR
VI RNV OBRAER

MR RIEBRBICHE o2
DN IVEHEFERIRIE(C S TE S0,

R hATRARXVIRS
8U5&7T ¢ ZTE Corporation



	かんたんスマホ5 取扱説明書
	目次
	はじめにお読みください
	取扱説明書について

	ご利用の準備
	各部の名称とはたらき
	eSIMについて
	USIMカードについて
	内部ストレージ／SDカードについて
	充電する
	電源を入れる／切る
	初期設定を行う
	Google アカウントを設定する
	画面ロックを解除する

	基礎知識／基本操作
	基本的な操作のしくみ
	タッチパネルの使いかた
	マナーモードについて
	機内モードについて
	文字を入力する
	ソフトウェア更新について

	画面の見かた
	画面について
	ステータスバーについて
	通知パネルを利用する
	よく使う連絡先を利用する
	ロック画面をアレンジする

	電話／電話帳
	電話をかける／受ける
	電話帳／通話履歴から電話をかける
	オプションサービス
	電話番号について
	通話の設定をする
	電話帳を利用する
	電話帳データを読み込む
	電話帳データを保存する

	メール
	かんたんスマホメールについて
	メールの種類について
	メールアドレスを変更／登録する
	メールを送信する
	SMSを送信する
	メール​（メール／SMS）を確認／返信する
	メール画面の見かた
	送受信メールを管理／利用する
	メールの設定を変更する
	迷惑メール設定を変更する
	Gmailを利用する

	インターネット
	インターネット​（Yahoo!）を利用する

	カメラ
	写真／動画を撮る
	写真／動画を見る
	写真／動画を管理する
	写真を加工する
	カメラの設定を行う
	QRコードを読み取る
	Google レンズを利用する

	アプリの基本
	アプリについて
	アプリを追加／削除する

	便利な機能
	My SoftBankを利用する
	緊急速報メールを利用する
	押すだけサポートを利用する
	家族サポートを利用する
	迷惑電話対策を利用する
	FMラジオを利用する
	緊急ブザーを利用する
	Google マップを利用する
	指紋認証機能を利用する
	顔認証機能を利用する
	Google検索を利用する
	電卓で計算をする
	ライトを点灯する
	カレンダーを利用する
	アラームを利用する
	メモ帳を利用する
	YouTubeを利用する
	音楽を聴く​（YT Music）
	ゲームを利用する
	歩数計​（うごくま）を利用する
	詳しい天気予報を確認する
	調子いいメールを利用する
	おしえてドクター​（健康情報）を利用する
	お好みアプリボタンを利用する
	NFC／おサイフケータイ®を利用する
	画面を録画する

	データの管理
	データの保存について
	バックアップと復元
	かんたんデータコピーを利用する
	ほかの携帯電話からデータを取り込む
	ダウンロードしたファイルを利用する
	ドライブを利用する
	パソコンとUSBで接続する

	Wi-Fi／Bluetooth
	Wi-Fiで接続する
	Bluetooth®機能を利用する
	テザリング機能を利用する

	端末設定
	端末設定について
	データ使用量の設定
	電池の設定
	画面表示の設定
	文字サイズの設定
	音とマナーモードの設定
	セキュリティとプライバシーの設定
	システムとアップデートの設定
	その他の端末設定

	海外でのご利用
	海外でご利用になる前に
	海外で電話をかける

	困ったときは
	電源が切れる
	充電ができない、​充電が遅い
	電池の消費が早い
	画面が突然消える
	画面が固まったまま動かない
	SDカードが利用できない
	かんたんスマホメールの送信、​受信ができない
	インターネットに接続できない
	通話ができない
	アプリが利用できない

	お願いとご注意
	防水／防塵性能に関するご注意
	商標／登録商標について

	保証／仕様／お問い合わせ先
	保証とアフターサービス
	仕様
	使用材料
	携帯電話機の比吸収率​（SAR）について
	Radio Wave Exposure and Specific Absorption Rate ​(SAR) Information
	お問い合わせ先

	索引

